
Finden eines Multiplikators

•im eigenen Umfeld umhören, 
ob bereits ein Multiplikator 
(Hausarzt, Heilpraktiker, 
Therapeut, …) bekannt ist, 
welcher Token verteilt

•Tokenvergabe im 
persönlichen Kontakt mit 
dem Multiplikator
(pro Person ein Token)

•sollte kein Multiplikator in 
Reichweite sein, erfolgt die 
Tokenvergabe direkt durch 
unser Team

•hierzu bitte entsprechende 
Nachricht an 
info@diekontrollgruppe.de
mit dem Betreff 
„Multiplikator gesucht – (Ihre 
Postleitzahl)“

Zugang über Token 

•Button „ich möchte dabei 
sein“ führt direkt zum Button  
„Login mit Token“

•„Hinweis zum Datenschutz“ 
lesen, anschließend „Jetzt 
mit dem Token anmelden!“

•Registrierung mit erhaltenem 
Token (Kennziffer & -wort) 
und Vergabe eines eigenen 
Passwortes (Zugang ist damit 
individuell und nicht 
rückverfolgbar!)

•Freiwillige Angabe einer E-
Mail-Adresse, an welche die 
14-tägigen Erinnerungsmails 
für die Teilnahme erfolgen 
sollen

•E-Mail über erhaltenen 
Bestätigungslink bestätigen

•Hinweis: für teilnehmende 
Familien ist die Anmeldung 
über eine E-Mail-Adresse 
ausreichend, solange alle 
Familienmitglieder über die 
eingehenden Erinnerungs-
mails informiert werden 
können

Teilnahme am Monitoring

•Ausfüllen des einmaligen 
Aufnahme-Fragebogens –
bitte nehmen Sie sich hierfür 
etwas Zeit (ca. 10min)

•14-tägiges Ausfüllen des 
Check-up-Fragebogens –
bitte haben Sie hierzu Ihr 
Postfach der E-Mail im Blick, 
mit der Sie sich registriert 
haben (Erinnerungsmails sind 
nicht mit dem Zugang zu den 
Fragebögen verknüpft)

Wie gehe ich vor, wenn ich als Teilnehmer am Monitoring teilnehmen möchte?

mailto:info@diekontrollgruppe.de

